
基督與門徒



一些困惑

• 為什麼一些很受尊重的領袖會同樣犯罪？

• 為什麼一些神在人身上的改變不持久？

• 為什麼一些人盡力去改，仍被某些罪惡綑綁？

• 爲什麽一些人有時滿了服事果效，却自私，自大⋯⋯

• 爲什麽靈修總是無味，叫人不能持久

• 為什麼我經歷不到喜樂，平安，像聖經應許



我們的門徒訓練



典型的初信跟進

• 如何「跟進」初信者

• 參加聚會：崇拜，小組，禱告會，團契⋯⋯

• 認識基本真理：得救確據，因信稱義，三位一體等

• 培養，建立一個靈修習慣

• 解决一些信仰上的困難

• 傳福音



「成熟」的常見標誌

• 更多熟習聖經，初步神學課題

• 參與服事，先事務性，再增加責任

• 帶查經，其他工作，如探訪，在團契作同工，詩班

• 作領袖：團契負責人，老師，執事，長老

• 參加大型聚會，接受神學訓練，等



真的成熟嗎？

•「知」為重：查經，主日學，門訓重點在于知識的傳遞

•「行」爲重：參加教會活動：團契，禱告會，服事，多因表面的能力，熱心

•要進步？ 多讀一點聖經，多一點聚會，多一點服事，當他知識增長，到一個地步，
他自己也以爲自己已不錯，最少比別人好多了

•再進一步，這人甚至可能去讀神學，畢業後成爲教會的領導人，傳道，牧師

•「裏面的人」無法改變：驕傲，自私，沒有安全感，妒忌，爭競，自卑，情欲

•結果，教會中充滿了屬靈的嬰孩，自己沒法享受神的豐富，也不能承擔神給我們的
使命



耶穌的門徒訓練



耶穌的門徒訓練

•耶穌的門徒訓練著重什麼？

•與祂一起：生活，吃，住，行動

•學習真理：祂的身份，救恩，天國，等

•性格被改變，更瞭解自己新的身份，使命

•工作和服事（傳道，幫助別人，等）

到底耶穌在世上三年半，特別在訓練門徒上，是成功還是失敗
？



評估耶穌的門訓

•耶穌上十架前後，門徒對耶穌的身份和地位，瞭解不深，他們學習
緩慢; 有時瞭解了一些對的詞句，如「神的兒子」，「基督」，但對
這些詞句的意義不清楚

•他們對自己的身份和使命也不清楚，耶穌復活後去打魚

•他們在品格上，也不見得很好，耶穌受害前還爭誰為大

•耶穌的門徒訓練是否失敗了？

•門徒至終有效地繼承耶穌的使命，與耶穌的門訓有何關係？



門徒訓練 = 生命塑造

• 門徒訓練的目標，是生命的重建，這是耶穌基督在世的時候，花最多的時間
作的！

• 要生命能够改變，必須把焦點放到耶穌身上：門徒訓練的目標，是要我們裏
面的人，越來越認識耶穌基督，被改變至像祂裏面的人

• 我們真的相信這是實際可行的嗎？



改變的旅程



如何落實地效法基督？

•基督和我們面對不同的人生經歷：家庭，婚姻，戀愛，爲人父母，在公司上班表現，
找工作，作學生的壓力...，我不知道在這些人生最重要的事上如何效法祂

•有很多事祂作得到，是因為祂是神，如五餅二魚，知道與祂談話的人的經歷，趕鬼，
平靜風和海，這些事我做不到，也沒有祂的效果

•我們如照祂的榜樣去作一些事，也沒有祂原本的意義和效果，如：替門徒洗脚

•剩下的只是一些抽象的應用，如：服侍人，謙卑，愛心，但如何與我們每天的行動
連得上？



基督的心

•超越表面行爲，看基督裏面的心

•對父神計劃的委身

•對每日的遭遇能忍耐，以和平態度回應

•和父神的親密關係，特別是在「成功」時

•勇氣面對阻力，却不急躁，不淩亂

•勇敢去愛：那些被遺忘，被憎恨，被輕視⋯⋯因此，自己也被
人誤會，憎恨，輕視



「心」改變的難處

•我們沒法……

•增加一些好的品質，如：愛，更渴慕神的義，更豐富⋯⋯

•重寫過去的日子：被傷害的回應，自私，虛僞⋯⋯

•改變裏面的性格，喜好，價值觀

•心的再造是神的工作，是聖靈在人心中造成改變，透過重
生的經歷，開始一生的過程。



「生命影響生命」

•什麼不是「生命影響生命」？

•「生命」指什麽？

•生命的特質：謙卑，勇敢，仁愛，誠實，承受失敗的能力，虛偽，堅忍，等

•影響是一個怎麼樣的過程？

•基督如何影響祂的門徒？把真實的「祂」活在門徒前！

•門訓導師自己生命仍帶破碎，但他們真實把生命顯示給門徒看，門徒就被影響！



屬靈的操練

•借著屬靈的操練，與耶穌建立一個活潑的，個人的關係

•靜默，獨處，多聆聽，「快快地聽，慢慢地說」

•聖靈引導下，多瞭解自我，幷把軟弱的「我」放在神面前

•生活中，與神合作，順服神

•不是咬住牙根，作一些表面的調整，凡事小心，如履薄冰

•放弃掌控的習慣：我們有習慣去抓住，去控制，立下目標，然後盼望
神照著成就，但很多時神不照我們的方程式去行

•留心神在生活中對我們的塑造，轉移目光，放在基督身上



被改變

•心改變的藍圖是由神來掌管

•每個人有不同的路，不同的經歷，雖都照著基督的完美，却把我們塑
造成獨特的杰作

•要我們放弃控制是困難的，很多是神的工作會帶給我們痛苦，我們不
願意順服。但這正是「要知道我是神」的必經之路：放下，停止掙扎
，讓神⋯⋯

•神給每人不同的經歷，難題，不同的塑造途徑，都照著祂的設計，也
因我們學習的狀况

•讓神的靈主動去行，雕塑我們的心，至符合神心中創造那完美的模式



門徒訓練的核心課程：曾金發牧師

聖經神學
神是誰？

合乎聖經的效忠
我生命的主宰？

合乎聖經的身份
我是誰？

合乎聖經的目標
蒙召做什麼？

合乎聖經的價值觀
生命中什麼最重要？

合乎聖經的優先次序
那些事情在首位？

合乎聖經的能力
如何始終堅持？

聖經根基
我生命紮根於什麼？
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